
             久世南保育園 
℡．９３３－１９１１ 

Fax. ９２４－２２８３ 

 

 ◎今月の保育目標：戸外でのびのび遊び 秋の自然に親しむ 

     ～活動のねらい～ 朝・夕の気温に留意しながら、薄着で過ごす 

 

◆１０月から第３期に入ります。この期は「展開」がテーマです。 

秋という自然を満喫しながら、運動面を中心に造形活動や絵本との 

関わり、乳児さんは生活パターンのバリエーションも増え“伸ばす” 

のに最適な季節となります。 

◆秋の大きな行事「運動会」を５日に開催いたします。前半期の成長 

を発表する機会でもあり、毎日、子どもたちも職員も練習や準備に 

がんばっています。 

運動会には、保護者の皆さまもご家族ご一緒に参加していただき、 

日頃の子どもたちの熱意に温かい励ましの声援を送ってください。 

☂雨天は 12日に順延とします。 何とか５日にやりたいものです。 

◆１０月から保育料の無償化が始まりました。全園児全家庭が対象 

ではありませんが、子育てしやすい街づくりに一歩前進でしょう。 

でも保育園側は、保育ができる人が不足で、さらに厳しい状況でも 

あります。無償だと、時間を伸ばそうと考える人が増えるからです。 

そうなると、さらに保育士不足となってしまい、要望にお応えでき 

ない結果となってしまいます。 

保護者の方も大変でしょうが、ご協力お願いいたします。（園長） 

 

 

 

 

 

 

 

   ★１０月１日から衣替えとなっていますが、まだまだ暑い日が 

続いていますので、その日の気温や、お子さまの体調にあわ 

せて、夏制服か冬制服を着用させてください。 

   ★近年は天候不調が多く、大雨や台風もあって、運動会の練習 

    も外(園庭)で十分にできていないのが現状です。 

運動会のためだけでなく、秋は体力づくりの季節。晴れの日 

    は外で活動します。お着替えの予備をお願いします。 

   ★今のところ、１８日頃に「おイモほり」を予定しています。 

       借用農園が近いので、幼児全員で出かけます。 

   （収穫分は給食で使用します）※借畑は乳児の散歩コース 

   ◎きりん組が出場する「京都幼児サッカー大会」の 

出場日が決定しました。１２月４日(水)です。 

      ２チームで参加予定です。今年も会場は「ハンナリーズアリーナ」 

    ★保育料無償化に伴って「給食の副食材料費」も保育園が集めなけ  

  11月以降の予定         ればならなくなりました。主食費と合わせて６，５００円です。 

               ★お車で送迎の方は、駐停車時間の短縮に心掛けてください。 

●６日／久世菊まつり～幼老交流会…４・５才のみ       ご近所の苦情もあります。公園の周りも駐停車は短くしましょう。 

● 内科検診（全園児）…日時調整中 

● 久世社協の子育て支援イベント 

● さくひん展（1１/28・11/29・11/30） 

★令和２年度の入園申請受付開始（11/1～11/30） 

 

 

                  （2019.10発行） 

DAY 曜 10 月 の 行 事 予 定 

１日 火 衣替え  （赤い羽根共同募金運動） 

２日 水 体育指導 

３日 木 負担金徴収期日 

４日 金  

５日 土 運動会（９時開会） 

６日 日 （区民体育祭） 

７日 月  

８日 火  

９日 水 体育指導     

10日 木 （目の愛護ディ） 

11日 金 全職員検便 

12日 土 運動会（５日雨天時の予備日） 

13日 日  

14日 月 [体育の日] 

15日 火 清潔点検・避難訓練 

16日 水 体育指導  火災報知器・消火器点検 

17日 木 芋畑ツル刈り 

18日 金 お芋ほり（幼児部） 

19日 土  

20日 日  

21日 月  

22日 火 [即位礼正殿の儀祝日] 2019のみ 

23日 水 体育指導     

24日 木  

25日 金 お誕生日会 

26日 土    時代祭（2019のみ） 

27日 日  

28日 月 11 月園だより配布     

29日 火      

30日 水      

31日 木     （ハロウィン） 

★毎月１５日は、健康安全の日として「清潔検査」と「避難訓練」 

をしています。つめが伸びていないか、耳アカが溜まっていない 

か…などの検査です。前日には、きれいにしてあげておいてくだ 

さい。（運動会前も確認してください。（今月は１６日に実施） 
登園降園のタッチ忘れないで！ 



                         保育園での話題や、子育て・保育界の話題などをお伝えします。 

                        

                        

                                              ２０１９．１０ 

 

◎秋！もうすぐ運動会です！ （10 月５日）     ◎秋を食べよう“お芋ほり” （10 月１８日頃） 

  １０月５日の運動会では、日頃、元気にはしゃいで        秋の味覚といえばマツタケ、栗、柿、サンマ･･･など 

 いる子どもたちが、真剣な面持ちで競技に取り組む姿      いろいろと楽しめる季節です。 

と、終えた後の笑顔、楽しく演じる遊戯などに注目し       久世南がお借りすることのできた畑「久世南農園」で 

てあげてください。                     ６月に職員が苗を植えておきました。でも今年の天候が 

 みんな、がんばって練習しています。応援・声援は、     雨日和も多かった夏のために、あまり大きくなかったり 

どの子にも贈ってあげて欲しいと願います。          甘くない（水っぽい）かも知れません。 

   さて、運動会の前日（４日）は、平常通りに保育を       でも、子どもたちは何のその 

いたします。夕方特例の必要な場合でも安心して通常      秋の味覚“サツマイモ”の 

通りのお迎え時間で結構です。                 収穫をめざして、楽しんで 

  また、当日（５日）は、８時半には全園児登園する      掘ってくれることでしょう。 

ようにお願いします。 （朝食・排便は、必ずさせて      土とふれあう素晴らしさを 

くださいね）朝の特例はありません。※開門も８時半      みんなで感じとりたいです。 

            なお、雨天の場合は 12日に       雨天なら、お天気の日に変更します。（日時未定） 

               順延となります。この場合は、       掘ってきたお芋は、給食でみんなでいただきます。 

            翌日保育のために片付けもあ           

            り、午前中だけとなりますの      

で、ご理解ご協力のほどよろ      

しくお願いします。            繊維質
せんいしつ

が十分にあるサツマイモは、身体に良いので 

（持ち帰り給食＝パン・ジュ        オススメです。 

ース・バナナなので、保育園        大人だけではなく、子どもにも便秘気味の子がいま 

で食べた後、降園でも結構で        すが、牛乳や野菜繊維質の食物を好き嫌いなく食べ 

す。）                  る習慣を身につけさせておきましょう。 

★雨天中止かどうかは、当日の朝７時に決定します。        また、土とふれるという体験はコンクリートづくめ 

12日も雨なら…残念ながら中止（現段階では）と         の子どもたちにとって貴重な体験となります。 

考えています。中止するのは残念ですが、何度も          大人になっても自然を大切にする心を育みたいもの 

  休めない、と保護者のご意見もありました。               です。 

                                    

                                   

◎読書の秋 えほんを読んであげて        ◎最近購入した知育玩具について 

                                       

     えほんが幼児の知育に良いことは、よく知られ         神経衰弱のような「パズル」とか「絵あわせ」など 

います。絵や文字に関心をもつだけでなく、創造        の玩具を乳児用・幼児用と購入する機会がありました。 

を高めてくれます。                      日本製ではなく、絵柄が少し難しいかなと思っていま 

 逆に、テレビやゲームなどは                したが、関心深く遊ぶ子もいて、それなりに楽しんで 

一方的な情報や面白みはありま                くれているようです。 

すが、必ずしも善いメディアと                 ところで、興味を示さない子に尋ねると「ケータイ 

はいえません。健全な情緒育成                やゲームで遊ぶ方が面白い」と言うのです。 確かに 

には、親が本に関心をもつよう                 最近のゲームは幅広い種類があり、小さな子でもでき 

えほんの読み聞かせから始めま                          たり興味をもつようなのも増えているようで。中には 

しょう。                                          「お勉強」的なものもあるようです。 

    10月 27日から 11月９日まで                        ただ、画面から放射される光や画像は、幼児の時期 

「読書週間」です。たくさんの本と出会わせて         には刺激が強過ぎます。子どもの眼を保護するならば 

あげてください。                          この時期にケータイやパソコン、ゲームなどは短時間 

にしましょう。 卒園児の中でも眼鏡をしている子は、 

保育園の頃からゲームやビデオをよく観ていたと聞き 

ます。大人になるまで目も大切に！ 10/10眼の愛護デー 
 

 

 

 

 

   すぐに成長するからと、つい、合わない靴をはかせていませんか？ 

 靴が足に合っていないと、不自然な足の使い方、歩きかたのまま、 

足が育つことになります。  

成長著しいこの時期こそ、適切な靴選びが重要なのです。 

再度見直してみましょう。 

 

 

 

 

足にあった靴で元気にあそびましょう 
調整ベルトが    

ついている 

つま先にゆとりがある 

柔らかく、 

クッション性のある靴底 


